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Idrottens mal och inriktning

Definition
Idrott ar fysisk aktivitet som manniskor utfor for att fa motion
och rekreation eller uppna tavlingsresultat.

Mal och inriktning

Idrott skall inriktas pa att utveckla individen positivt i saval fysiskt och psykiskt
som socialt och kulturellt avseende. Idrott skall utformas och organiseras s3, att
den i ndagon formblir tillganglig for alla och kan ge varje utovare tillfredsstallelse
med hansyn till vars och ens varderingar. Idrott skall organiseras enligt
demokratiska principer, varvid individuellt inflytande och ansvarstagande
efterstravas i gemensamma angeldagenheter.

Idrott skall verka som internationellt kontaktmedel och respektera alla
manniskors lika varde.

Andamal
Foreningen har som dndamal att verka i enlighet med idrottens mal och
inriktning.

Hemort
Foreningen har sin hemort i Eskilstuna Kommun



Medlemskap

§1.

Medlem intages i foreningen av styrelsen efter ansdkan, som skall vara atfoljd
av medlemssavgift, vilken faststalls av arsmotet. Styrelsen far uppdra at
sektionsstyrelsen eller sarskild person att intaga medlem.

Ansdkan om medlemskap far avslas endast om det kan antagas att
vederbdrande kommer att motarbeta foreningens intresse. Beslut, varigenom
ansdkan om medlemskap avslas, skall fattas av styrelsen.

Genom beslut av arsmotet far person pa forslag av styrelsen kallas till standig
medlem eller hedersmedlem i foreningen. Om ratt att kalla enskild person till
hedersledamot eller standig ledamot i styrelsen stadgas i 9§ RF:s stadgar.

§ 2.

Medlem som vill uttrada ur foreningen, skall meddela detta till klubben och
anses darmed ha omedelbart lamnat foreningen. Har medlemmen ej betalat
foreskriven avgift till foreningen, bestammer Styrelsen om avgiften skall betalas
eller inte. Medlem som inte har betalat arsavgift under tva ar far anses ha
begart sitt uttrade ur féreningen.

§ 3.

Foreningsmedlem far inte uteslutas ur foreningen av annan anledning an att
medlemmen har féorsummat att betala stadgade avgifter till féreningen,
motarbetat foreningens verksamhet eller andamal eller uppenbarligen skadat
foreningens intresse. Beslut om uteslutning fattas av Styrelsen.

Fraga om uteslutning far inte avgoras forran medlemmen fatt tillfalle att yttra
sig inom viss av Styrelsen angiven tid (minst 14 dagar).

| beslut om uteslutning skall skalen harfor redovisas samt anges vad den
uteslutne skall iaktta vid 6verklagande av beslutet. Detta skall inom tre dagar
fran dagen fran beslutet avsandas till den uteslutne i betalt brev med posten
eller pa annat betryggande satt.

Beslut om uteslutning far éverklagas av den uteslutne enligt reglerna i 79§
punkt 1 och 80§ RF:s stadgar.

Sedan beslut om uteslutning fatt bindande verkan far féreningen inte krava den
uteslutne medlemmen pa foreskrivna avgifter.



Medlem

§ 4.

Medlem har ratt att delta i foreningens angelagenheter vid moten och andra
sammankomster som anordnas for medlemmar, har ratt att fortlopande fa
information om foreningens angelagenheter, skall folja foreningens stadgar
samt beslut som i vederborlig ordning har fattats av organ inom foreningen,
har inte ratt till del av foreningens behallning eller egendom vid upplosning av
foreningen.

§5.
Medlem skall betala den arsavgift som bestamts av arsmotet. Hedersmedlem

ar befriad fran avgifter.

§ 6.

Medlem far inte delta i tavling eller uppvisning utan medgivande av styrelsen.
Om tavlingen eller uppvisningen arrangeras utanfor Sverige, skall ocksa
vederborande specialférbund (Sf) ge sitt samtycke.

Ar arrangdren inte ansluten till det Sf som ar organiserat for att omhanderha
den idrottsgren vilken tavling eller uppvisningen galler, far medlemmen delta
endast om detta Sf godkant tavlingen eller uppvisningen.

Styrelsen

§7.

Foreningens angelagenheter handhas av styrelsen. Den skall - inom ramen for

RF:s vederborande Sf och dess stadgar - verka for foreningens framatskridande
samt tillvarata medlemmarnas intressen. Det aligger styrelsen sarskilt att tillse
att for féreningen bindande regler iakttas; verkstallas av arsmotet.

§ 8.

Styrelsen bestar av ordférande samt 4 - 6 ledamoter.

§9.

Styrelseledamoter och suppleanter viljs av arsmotet for tid som sagsi § 22
bland foreningens rostberattigade medlemmar.

Avgar vald Styrelseledamot fére mandattidens utgang intrader suppleant,
vilken enligt den mellan suppleanterna bestamda ordning star i tur, som
styrelseledamot for tiden t o m nastféljande arsmote.

Styrelsen utser inom sig vice ordférande, sekreterare, kassor och de 6vriga
befattningar som behdvs.



Styrelsen far kalla enskild person till adjungerad ledamot enligt reglernai § 9
andra stycket i RF:s stadgar.

§ 10.
Foreningens firma tecknas av tva styrelseledarmoéten gemensamt eller av for
sig, alternativt av sarskild utsedd person.

§ 11.

Styrelsen sammantrader nar ordférande eller minst halva antalet
styrelseledarmoten sa bestammer. Styrelsen ar beslutmassig om samtliga
ledarmaoten kallats tillsammantradet och minst halften av dem ar narvarande.
Vid sammantradet skall protokoll féras. Avvikande mening skall antecknas i
protokollet.

§12.

Ordférande ar foreningens officiella representant. Ordféranden leder
styrelsens forhandlingar och arbete samt dvervakar att saval féreningens
stadgar som ovriga for foreningen bindande regler och beslut efterlevs. Har
ordféranden forhinder trader vice ordféranden i ordforandens stalle. | 6vrigt
fordelas arbetsuppgifterna bland styrelsens ledarmoter enligt styrelsens
bestammande, varvid dock nedan angivna uppgifter bér ankomma pa
sekreteraren och kassoren.

Sekreteraren:

att forbereda styrelsens sammantraden och foreningens méten;

att fora protokoll 6ver styrelsens sammantraden;

att registrera och forvara skrivelser;

att tillse att fattade beslut verkstalls;

att om ordférande inte bestammer annat, underteckna utgaende skrivelser
och forvara kopior av dessa, samt att arligen uppratta forslag till

verksamhetsberattelse for féreningen.
Kassoren:

att se till att medlemmarna betalar foreskrivna avgifter

att se till att foreningen soker de bidrag fran stat, kommun och idrotts-
organisationer m.fl. som finns att fa

att drivain fordringar och verkstalla utbetalningar for féreningen samt se till
att det finns verifikationer for dessa;

att svara for foreningens bokforing vilket innebar skyldighet att féra kassabok
over foreningens rakenskaper;

att i féorekommande fall [amna sarskild inkomstuppgift, uppratta deklaration
samt lamna arbetsgivare -respektive kontroll- uppgifter;

att arligen uppratta balans- samt resultatrakningar;

att fora medlemsmatrikel och inventarieférteckning, i vilken ocksa av



foreningen forvarvade priser infors;

att i den man varken RF:s samlingsforsakring eller vederbérande Sf:s
forsakringar ar tillrackliga, enligt beslut av styrelsen, tillse att saval
foreningens medlemmar i féreningens verksamhet som féreningens
idrottsmaterial, priser och 6vriga tillhérigheter ar forsakrade till
betryggande belopp; samt att utarbeta underlag for budget.

Verksamhets- och rakenskapsar

§ 13.

Verksamhetsaret och rakenskapsaret omfattar tiden 1/1 —31/12.
Styrelsens arbetsar omfattar tiden fran arsmotet till och med arsmotet
pafdljande ar.

Revision

§ 14.

Styrelsen skall tillhandahalla revisorn féreningens rakenskaper, arsmotes- och
styrelseprotokoll, medlemsmatrikel och évriga handlingar, som revisorn dnskar
ta del av, nar helst de sa begér, samt nar det galler revision av forvaltningen for
det senaste rakenskapsaret, senast en manad fore arsmotet.

Revisorn skall granska styrelsens forvaltning och rakenskaper for det senaste
verksamhets- och rakenskapsaret samt till styrelsen déverlamna
revisionsberattelse senast 14 dagar fore arsmotet.

Sektioner.

§ 15.

Foreningen har for sin idrottsliga verksamhet endast en sektion fran och med
2024.

Fran ar 2025 sa finns dven en sektion for seniorverksamhet for pensionarer
+65.

Moten. Ordinarie méten.

§ 16.

Med féreningen halls arsmote forsta mandagen i mars manad om inte annat
beslutats av styrelsen.

Styrelsen bestammer tidpunkt och plats for mote.



Kallelse jamte dagordning for arsmotet oversands till medlemmarna senast tre
veckor fore motet eller kungors inom samma tid av styrelsen pa klubbens
hemsida.

Styrelsen skall halla redovisningshandlingar och revisionsberattelsen tillganglig
for medlemmarna senast en vecka fore arsmotet.

§ 20.

Medlem som i foreskriven ordning har betalat sina avgifter till foreningen och
under aret fyller lagst 15 ar samt hedersmedlem har rostratt pa mote.

Denna ar personlig och far inte overlatas pa annan.

Medlem, som inte har rostratt, har yttranderatt och forslagsratt.

§ 21.
Motet ar beslutsmassigt med det antal rostberattigade medlemmar, som ar
narvarande pa motet.

§ 22.
Vid arsmotet forekommer foljande arenden:

Upprop och faststallande av rostlangd for motet.

Fraga om motet har utlysts pa ratt satt.

Faststallande av dagordningen.

Val av ordférande samt sekreterare for motet.

Val av justeringsman, som jamte ordféranden skall justera motes-

protokollet, samt rostraknare.

6. Styrelsens verksamhetsberattelser samt resultat-
och balansrakningar for det senaste verksamhetsaret.

7. Revisorernas berattelse over styrelsens och sektionsstyrelsernas forvaltning
under det senaste rakenskapsaret.

8. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen for den tid revisionen avser.

9. Faststallande av medlemsavgifter.

10. Faststallande av verksamhetsplan samt budget for det kommande
verksamhetsaret.

11. Val av

a) foreningens ordférande, tillika styrelsens ordforande, for en tid av ett ar;

b) halva antalet 6vriga ledarmoter i styrelsen for en tid av tva ar;

c) halva antalet sektionssuppleanter i styrelsen for en tid av tva ar;

d) Revisorer jamte suppleant for en tid av ett ar.

e) tre ledamoter i valberedningen for tid av ett ar, av vilka en skall vara

sammankallande

e) beslut om erforderligt antal ombud till SDF-méten.

12. Behandling av forslag, som vackts av styrelsen eller inlamnats till styrelsen
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av rostberattigad medlem minst 21 dagar, dock att

forslag om stadgeandring eller upplosning av féreningen skall inlamnas
senast 30 dagar, fore motet.

Fraga av ekonomisk natur far inte avgdras om den ej finns med pa
dagordningen for motet.

Extra mote.

§ 23.

Styrelsen far kalla féreningens medlemmar till extra mote, om sadant mote
behovs. Underlater styrelsen att inom 14 dagar kalla till motet, far den som
kravt motet kalla till detta. Kallelse jamte dagordning for extra moéte 6versands
senast sju dagar fore motet till medlemmarna eller kungérs inom samma tid pa
klubbens hemsida.

Vid extra mote far endast i dagordningen upptaget darende avgoras.

§ 24.
Om rostratt pa extra mote och om beslutsmassigt vid sddant mote galler vad
som sagsi § 20 och § 21.

Beslut, omréstning

§ 25.

Beslut fattas med acklamation (dvs med ja- eller nejrop) eller efter omrostning
(votering) om sadan begars.

Med undantag for de i § 26 forsta stycket namnda bada fallen avgors vid
omrostning alla fragor genom enkel majoritet (se kommentaren till § 8 i RF:s
stadgar).

Vid omrostning som ej avser val galler vid lika rostetal det forslag som bitrads
av ordféranden vid motet, om han ar rostberattigad. Ar han inte réstberittigad
avgor lotten. Vid val skall i handelse av lika rostetal lotten avgora.

Beslut bekraftas med klubbslag.

Stadgefragor

§ 26.

Endast arsmotet far andra dessa stadgar eller upplosa foreningen. | sadant fall
krdvs att minst 2/3 av angivna roster bitrader beslutet. Mote, som utlysts for
provning av sadan fraga, far besluta om bildande eller nedlaggning av sektion. |
sadant fall behovs endast enkel majoritet for beslutet.

§ 27.
| beslut om upplosning av foreningen skall anges att foreningens tillgangar skall
anvandas till bestamt idrottsframjande dndamal. Beslutet, jamte bestyrkta



avskrifter av styrelsens och arsmotets protokoll i drendet, samt
revisionsberattelse jamte balans- och resultatrakningar, skall omedelbart
delges vederbdrande Sf.

Beslut om bildande eller nedlaggning av idrottssektion skall 6versandas till
vederbdrande Sf.

§ 28.

Utover dessa stadgar galler RF:s stadgar, tavlingsreglementen och ovriga i
vederborlig ordning utfardade foreskrifter.

Ordféranden och sekreteraren skall tillse att ovannamnda stadgar, foreskrifter
och anvisningar finns tillgangliga for medlemmarna.



